6. 023 Hovadzi tokd# na smotane

Receptura
Potraviny /51770

v kg, |, ks
hovadzie zadné 0,90
olej 0,06
sa 0,01
muka hladka 0,06
cibura 0,20
cesnak 0,01
citrény 0,04
smotana kysla 0,30
mlieko 0,80
slavnina udena bez 0.04
koze
cukor  krystalovy 0,0p
Vyrobny postup

Hovadzie maso umyjeme vcelku, osuSime, pokrajamezance. Na oleji speniméistend,
pokrajanu cibilu, priddme na rezance pokrajanu slaninu, magoa slusime vo vlastnefd-

ve za obasného podlievania vriacou vodou. @ maso méakké zahustime muakou, ktoru
rozmieSame s mliekom a smotanou. Dochutime citrdna¥avou, @istenym prelisovanym
cesnakom, cukrom a eSte 20 minut varime.

Priloha: dusend ryZa, halusky, cestoviny.



